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Le CRA Midi-Pyrénées organise des journées d'échange et de réflexion sur l'autisme dans les différents départements constituant 
la région Midi-Pyrénées. Elles sont gratuites et ouvertes à tout public, sur inscription.
Des journées ont déjà eu lieu à Tarbes, Cahors et Albi.
La prochaine rencontre, organisée avec la DDASS de l'Aveyron, aura lieu à Rodez, le vendredi 17 octobre 2008 (Centre 
universitaire Champollion, avenue de l'Europe, Rodez).
Vous pouvez télécharger la plaquette et le bulletin d'inscription sur le site du CRA MP ; les inscriptions sont à effectuer directement 
auprès de la DDASS de l'Aveyron (Service handicap - 4 rue de Paraire - 12000 Rodez).
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LES MERCREDIS DU CRALES MERCREDIS DU CRA

Le CRA organise et anime périodiquement 
des ateliers qui permettent aux 
participants l'échange d'expériences sur 
des thématiques diverses. Ces espaces 
sont ouverts à toutes les personnes 
confrontées à la question de l'autisme.
Inscription obligatoire auprès de Valeria
Mantello (v.mantello@cra-mp.info)

���� Les prochaines rencontres auront pour thématiques "Autour du 
syndrome d'Asperger" : nous échangerons à partir de la présentation 
de stratégies spécifiques mises en œuvre dans le travail auprès 
d'enfants et d'adultes souffrant du syndrome d'Asperger et nous 
interrogerons sur l'aide à apporter aux structures scolaires, 
professionnelles et sociales susceptibles de les accueillir.
Les sessions seront animées par Jean-Marc CANTAU, Valeria
MANTELLO et Isabelle FAUCHER, du CRA MP.

Mercredis 15/10/2008, 12/11/2008 et 10/12/2008, de 14h à 16h, dans 
les locaux du CRA MP.

���� Techniques de stimulation sensorielle auprès de per sonnes 
autistes
Au cours du premier semestre 2008, trois séances sur les "techniques 
de stimulation sensorielle auprès de personnes autistes" ont eu lieu, 
dans le cadre des mercredis du CRA, dans les locaux du CRA MP. 
Cette thématique a réuni une vingtaine de professionnels, permettant 
des échanges fructueux sur la diversité des pratiques mises en 
œuvre, selon les lieux, les populations et la dynamique des différentes 
équipes, dans une recherche commune : le bien-être et la stimulation 
des personnes atteintes d'autisme. 

Conférence-débat avec Henri REY-FLAUD -
Toulouse - 03 octobre 2008 (Librairie Ombres 
Blanches)
La librairie Ombres Blanches organise, en 
collaboration avec le Centre Ressources 
Autisme Midi-Pyrénées, une conférence-débat 
avec Henri Rey-Flaud, autour de son livre
L'enfant qui s'est arrêté au seuil du langage. 
Comprendre l'autisme (Aubier, 2008).
Cette conférence sera animée par Jean-Marc 
Cantau (CRA MP) et se déroulera dans les 
locaux de la librairie, le vendredi 03 octobre 
2008, à 20h30.
Librairie Ombres Blanches - 50 rue Gambetta -
31000 Toulouse - Tel : 05 34 45 53 33 -
www.ombres-blanches.fr

Rencontre des 
psychomotriciens (21/11/08)

La prochaine rencontre des 
psychomotriciens de région Midi-
Pyrénées se déroulera dans les 
locaux de l'Ecole de sages-
femmes, à l'Hôpital La Grave 
(Toulouse) le 21 novembre 2008. 
Vous trouverez tous les détails 
relatifs à cette journée sur le site 
du CRA MP (rubrique Actualités 
du CRA MP).

Cette rencontre sera animée par Julien PERRIN et 
Jean-Philippe POURAGEAU (CRA MP).
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Journées nationales des Centres Ressources Autisme -
Montpellier - 05 & 06 février 2009
Les prochaines Journées Nationales d'Etude sur l'Autisme, organisées par 
l'Association Nationales des Centres Ressources Autisme (ANCRA), auront 
lieu au Corum de Montpellier, les 05 et 06 février 2009.
Elles auront comme thème : "Autismes et changements. Grandir et devenir 
adulte aujourd'hui".
Pour plus d'informations ou pour vous inscrire, vous pouvez consulter le site 
Internet www.journees-autisme.fr ou contacter le Centre de Ressources 
Autisme Languedoc-Roussillon (CHRU de Montpellier - SMPEA Peyre
Plantade - 291 avenue du Doyen Giraud - 34295 MONTPELLIER Cedex 5 –
Tel : 04.67.33.99.68 - Email : cent-ress-autisme@chu-montpellier.fr)
Ces deux journées seront précédées d'une journée de travail inter-CRA, 
réservée aux équipes des CRA.

Xe congrès international de médecine 
générale - Rosario (Argentine) - 23-24-25 
octobre 2008
La Fédération Argentine de Médecine 
Générale organise son Xe congrès 
international, intitulé "Le pouvoir de 
changement du micro sur le macro… la 
pratique quotidienne comme génératrice des 
politiques publiques". 
Dans ce cadre, le CRA MP a été invité à
participer à ce congrès ; Valeria Mantello, 
psychologue au CRA MP, interviendra sur la 
thématique de l'autisme, des politiques 
publiques à l'expérience du travail en réseau 
en Midi-Pyrénées.
Vous trouverez la plaquette de présentation 
de ce congrès sur le site du CRA MP, 
rubrique Actualités nationales et 
internationales.

La Haute Autorité de Santé (HAS) organise 
une audition publique sur l'"Accès aux soins 
des personnes en situation de handicap", à
l'Hôtel de Ville de Paris, les 22 et 23 octobre 
2008.
Vendredi 23 octobre, Saïd Acef (réseau 
AURA 77) sera auditionné sur "Accès aux 
soins et autisme".
Pour tout renseignement et inscription en 
ligne, consultez le site de la HAS www.has-
sante.fr. L'entrée est gratuite, sur inscription 
dans la limite des places disponibles. 

L'observatoire Autisme et Psychose, du Centre National Audiovisuel en 
Santé Mentale, organise 3 journées de conférence sur le thème "L'Autisme. 
Aujourd'hui et demain… De l'émotion, du scientifique au culturel".
Ces journées, qui se tiendront sous la conduite scientifique du Pr M. Rufo, 
auront lieu les 13, 14 et 15 novembre 2008, à Marseille.
Vous trouverez la plaquette de présentation sur le site du CNASM 
(http://cnasm.fr) et sur le site du CRA MP (rubrique Actualités nationales).

Le Centre de Référence X Fragile et autres déficiences intellectuelles liées au 
chromosome X, l'Université Claude Bernard Lyon I et les Hôpitaux de Lyon 
organisent une première journée de formation sur le thème : "Déficience 
Intellectuelle : Diagnostic - Evaluation - Accompagnement".
Cette journée aura lieu le vendredi 14 novembre 2008, à l'Institut des Sciences 
Cognitives de Lyon.
Vous pouvez télécharger la plaquette de présentation sur le site de l'Université
de Lyon : http://focalserv.univ-lyon1.fr

Journée de formation du Centre de Référence X Fragi le et 
autres déficiences intellectuelles liées au chromos ome X -
Lyon - 14 novembre 2008

L'Autisme. Aujourd'hui et demain… De l'émotion, du 
scientifique au culturel - Marseille - 13-15 novembre  
2008

Audition publique "Accès 
aux soins des personnes en 
situation de handicap" - Paris 
- 22 et 23 octobre 2008
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Le "Plan Autisme 2008-2010. Construire une nouvelle étape de la politique 
des troubles envahissants du développement et en particulier de l’autisme" a 
été présenté le 16 mai 2008 par Roselyne Bachelot et Valérie Létard. 
30 mesures ont été annoncées , réparties en 3 axes : 
- Mieux connaître pour mieux former ;
- Mieux repérer pour mieux accompagner ;
- Diversifier les approches, dans le respect des droits fondamentaux de la 

personne.
Vous pouvez télécharger le dossier de presse et le Plan autisme sur le site 
du CRA MP (page d'accueil ou rubrique Actualités – Actualités nationales).
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Formations 2009 ADAPEI 31, 
en collaboration avec le CRA 
Midi-Pyrénées

L'ADAPEI 31 propose, en 
collaboration avec le CRA 
Midi-Pyrénées, 3 sessions de 
formation pour l'année 2009 :
- "Autisme et autres troubles 

envahissants du dévelop-
pement : comprendre et 
intervenir" ;
- "Autisme et communication 

alternative au langage" ;
- "Formation inter-

établissements sur l'autisme".
Pour tout renseignement ou 
pour demander le catalogue 
2009 des formation, contactez 
l'ADAPEI 31 - Département 
Formation Recherche - ESAT 
Le Vignalis - ZI de la 
Madeleine - 31130 Flourens -
tel : 05 61 84 50 00, fax : 05 61 
83 38 13 
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Sésame Autisme Midi-Pyrénées organise une formation destinée aux parents et aux 
professionnels proches de personnes avec autisme, les mardis 07 et 21 octobre et 18 
novembre 2008.
Cette session de formation se déroulera à Toulouse, dans les locaux du CRA Midi-
Pyrénées (Hôpital La Grave, Place Lange, Toulouse).
Les frais de participation s'élèvent à 20€ par jour et par personne pour les parents, et à 60€
par jour et par personne pour les professionnels.
Vous pouvez vous inscrire en contactant l'association Sésame-Autisme Midi-Pyrénées -
Cariol-Tort - 31380 Montastruc - tel : 05 61 84 32 93 - email : contact@sesame-mp.fr

Formation destinée aux parents et aux professionnel s proches de 
personnes avec autisme - Toulouse - 7 et 21 octobre e t 18 novembre 
2008

Formation à l'utilisation de l'ADOS (Autism Diagnostic  Observation Schedule) –
Toulouse - septembre-octobre 2008

Une première session de formation à l'utilisation de l'ADOS est organisée à Toulouse ; elle 
se déroule sur 4 jours (29 et 30 septembre, 01 et 02 octobre).
Cette session s'adresse à un public de psychiatres, psychologues, chercheurs, personnels 
d'équipes de recherche.
Coût de la formation : 1.000€ à titre individuel ou 1.200€ au titre de la formation continue.
Pour tout renseignement, vous pouvez contacter le CERESA (60 chemin du Commandant 
Joël Le Goff - 31100 Toulouse - contact@ceresa.fr - www.ceresa.fr)

La prochaine réunion du CTRA (Comité Technique Régio nal Autisme) se 
déroulera le 15 octobre 2008, dans les locaux de la  DRASS, à Toulouse 

Conférence-débat à l'IME La Roquette avec le Dr Const ant 
- Lapanouse de Severac - 13 juin 2008

Le vendredi 13 Juin l’IME « Le château de la Roquette » fêtait 
ses 30 ans au sein de l’association des PEP de l’Aveyron. A 
cette occasion la direction avait invité parents et professionnels 
aveyronnais à retrouver le Dr Jacques Constant pour une 
conférence autour du thème « Se conduire en pays autiste ». 
Grâce à de nombreuses analogies avec le permis de conduire, 
une note d’humour, le Dr Constant a pointé les décalages 
entre nos modes de pensée et ceux de la personne autiste et 
la nécessaire remise en question de nos représentations pour 
pouvoir accompagner la personne autiste dans sa singularité. 
Ce fût également l'occasion pour la directrice du CRA de 
présenter les grandes axes du plan national autisme et de 
préciser les rôles et les missions du CRA MP 

La prochaine journée d'étude du Collectif régional 
"Accueil pour tous – Petite enfance et handicaps" 
aura lieu le 12 février 2009, à l'IFRASS de 
Toulouse.
Pour tout renseignement, contactez le CREAI 
Midi-Pyrénées - 3 bis chemin de Colasson -
31100 Toulouse - tel : 05 61 34 25 25 - Email : 
info@creai-midipy.org - site Internet www.creai-
midipy.org

Prochaine journée du 
Collectif régional "Accueil 
pour tous - Petite enfance et 
handicaps"  - Toulouse - 12 
février 2009
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La CNSA (Caisse Nationale de Solidarité pour l'Autonomie) a 
élaboré un guide d’évaluation des besoins de compensation des 
personnes handicapées (GEVA). Ce guide sert à identifier les 
besoins de compensation des personnes handicapées ; il vient en 
appui de l’appréciation individualisée et globale de la situation de 
la personne, élément fondamental introduit par la loi du 11 février 
2005.
Vous trouverez le manuel d'utilisation du GEVA, ainsi qu'une 
version graphique, sur le site du CRA MP (page d'accueil ou 
rubrique Actualités – Actualités nationales) ou sur le site de la 
CNSA (rubrique Documentation).

Guide d'évaluation des besoins de 
compensation des personnes 
handicapées (GEVA) - CNSA John LeSieur, grand-père de Zachary, un enfant 

autiste, a développé pour son petit-fils un navigateur 
sécurisé, doté d'une interface simplifiée et reposant sur 
le principe de la « liste blanche ».
Après avoir constaté que cet outil apportait des 
améliorations dans la vie de l’enfant, il a décidé de 
créer une version spécialement destinée aux enfants 
souffrant de "troubles envahissants du développement" 
(autisme, syndrome d'Asperger et de Rett, etc.).
Zac Browser (diminutif de Zachary, et acronyme de 
Zone for Autistic Children), leur propose un "terrain de 
jeux" multimédia.
Une version en français est disponible gratuitement sur 
www.zacbrowser.com

Zac Browser : un outil 
multimédia pour les enfants 
souffrant de T.E.D.

Autisme et pédagogie – INS HEA (Institut national supérieur de formation et de rec herche pour l'éducation des jeunes 
handicapés et les enseignements adaptés )
L'INS HEA a créé sur son site Internet un espace "Auti sme et pédagogie" . Vous y trouverez différentes informations 
concernant des actualités (colloques, formations, films etc.), des adaptations pédagogiques, des témoignages et des 
ressources.
Pour y accéder, allez sur le site de l'INS HEA : www.inshea.fr, rubrique "formations". Cliquez sur "actions spécifiques", puis sur 
"page d'accueil du pôle autisme" 
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Chaque mois, retrouvez le bulletin 
"Nouvelles acquisitions" du centre 
de documentation , sur le site du 
CRA MP (rubrique Documentation). 
Vous y trouverez toutes les 
nouveautés du centre de 
documentation : ouvrages, revues, 
informations en ligne etc.
Nous vous rappelons que toute 
personne intéressée par l'autisme 
(personnes autistes, parents, 
professionnels, étudiants) peut 
emprunter des documents au centre 
de documentation du CRA MP.

PEP-3 Profil Psycho-Educatif - 3e édition
SCHOPLER Eric, LANSING Margaret D., REICHLER Robert J., MA RCUS Lee M. 
De Boeck, 2008
Troisième version du PEP, outil d'évaluation pour enfants présentant des troubles du 
développement, et en particulier, les enfants ayant de l'autisme. Il est particulièrement 
approprié pour les enfants de 2 à 7 ans ½. 

Le syndrome d'Asperger. Guide complet
ATTWOOD Tony. De Boeck, 2008.
Cet ouvrage, conçu comme un guide, passe en revue tous les aspects du syndrome 
d'Asperger et les complications qu'il engendre au quotidien : altération de la 
communication et des codes sociaux, intégration scolaire, insertion professionnelle, 
difficulté de poser un diagnostic précis etc. 

Améliorer la qualité de vie des personnes autistes
ROGE Bernadette, BARTHELEMY Catherine, MAGEROTTE Ghislain . Dunod, 
2008
Bernadette ROGE a réuni 12 spécialistes français et internationaux pour fournir un état 
du savoir relatif aux personnes autistes. Organisé en quatre volets (diagnostic, prise 
en charge, soins, accompagnement des familles), ce livre se présente comme la 
synthèse des dernières découvertes sur ce handicap.

Autisme, actualités et perspectives. Formes frontiè res et pathologies associées. 
Numéro spécial 9e Université d'automne de l'arapi
Le bulletin scientifique de l'arapi, n°21, printemp s 2008 (www.arapi-autisme.org)
Ce numéro spécial présente des résumés des conférences et les communications 
affichées, présentés lors de l'Université d'automne de l'arapi, d'octobre 2007.

Boardmaker
Grâce à l'association Inner Wheel, 
Sésame Autisme Midi-Pyrénées et le 
Centre Ressources Autisme Midi-
Pyrénées ont pu faire l'acquisition du 
Boardmaker, outil permettant la 
création de pictogrammes. Ce logiciel 
est à votre disposition au centre de 
documentation du CRA MP.
Le CRA MP mettra prochainement en 
place des ateliers autour de 
l'utilisation de ce logiciel.


