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LE FEUILLET DU CRA MIDI-PYRENEES

Le Centre
Ressources Autisme
Midi-Pyrénées a pour objet
de contribuer a améliorer la qualité
de vie des personnes atteintes
de Troubles Envahissants
du Développement.
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JOURNEE NATIONALE DES CRA
Toulouse, le 06 décembre 2007

Dans le cadre de ses rencontres annuelles, I'Association
Nationale des Centres Ressources Autisme organise une
journée d'échanges et de réflexions sur les réponses
proposées aux personnes atteintes de Troubles
Autistiques.

Cette journée se déroulera le 6 décembre 2007 au Centre
de Congrés Pierre Baudis a Toulouse. Elle est ouverte a
tout public intéressé par la question de I'autisme.

Au cours de cette rencontre, deux thémes d'une grande
actualité seront abordés :

> Un état des pratiques et des méthodes
d'interventions éducatives, pédagogiques et
thérapeutiques :

Les Dr Amaria BAGHDADLI,
FENAUX, Eric WILLAYE, Pr
Catherine BARTHELEMY et
présenteront leurs spécificités.

Dans une table ronde animée par le Pr Charles
AUSSILLOUX et introduite par le Pr Claude BURSZTEJN,
ces intervenants discuteront des articulations et
complémentarité possibles de ces pratiques et méthodes.

Dr lIsabelle ALLARD-
Pierre DELION, Pr
Dr Pascal LENOIR

> L'autisme a I'age adulte :

Des difficultés diagnostiques (Dr Christian SCHAAL),
aux réponses institutionnelles (Dr Philippe GABBAI), en
passant par la question des troubles du comportement,
de leur compréhension et des réponses qui leur sont
apportées (Eric WILLAY E et Pr Manuel BOUVARD).

Programme détaillé
et bulletin d'inscription
disponibles sur le site

W LF a-mp ind0

Tarif : 90 € la journée - 50 € pour les parents et les
étudiants. Contact organisation : CRA Midi-Py rénées

% COMITE TECHNIQUE REGIONAL
sur 'autisme de Midi-Pyrénées

Le CTRA a confié lors de sa derniere réunion a une
commission composée d’une dizaine de ses membres et
animée par la DRASS Midi-Pyrénées, une mission
d’élaboration d'un cahier des charges destiné aux
gestionnaires et promoteurs d’établissements ou de services
accueillant des personnes avec autisme ou autres TED.

Ce cahier des charges vise I'amélioration de la qualité de
I'offre et de I'accompagnement des parcours personnalisés
des personnes autistes ce ne sera pas un référentiel
normatif mais plutét un document d’aide a la construction des
projets institutionnels élaborés en faveur des personnes
autistes, un guide des bonnes pratiques, un outil d’auto-
év aluation permettant a chaque promoteur d’appréhender sa
capacité de répondre au niveau du cadre institutionnel et de
I'élaboration et la mise en ceuvre des projets personnalisés a
la spécificité de la prise en charge.

Ce projet sera présenté pour amendement et validation au
CTRA plénier de décembre 2007.

% COMITE NATIONAL DE REFLEXION
et de Proposition sur I'autisme

Partant du constat « qu'en dépit des avancées déja réalisées, notre pays doit
encore progresser en matiére de prévention et de dépistage, ainsi qu'en ce
qui concerne I'accueil et I'accompagnement des personnes concernées et de
leurs familles », le ministere de la Santé et des Solidarités a installé en avril
2007, un Comité de réflexion et de proposition sur I'autisme et les troubles
envahissants du développement pour une durée de trois ans.

Ce Comité regroupe aux co6tés des administrations en charge de ces
questions, des représentants de parents, et des experts appartenant a
I’ensemble des disciplines concernées.

Il se prononce sur les grandes orientations et les principes d'action en vue
d'apporter des réponses adaptées aux besoins des personnes concernées. Le
comité s’appuie sur les travaux d'un groupe de suivi scientifique, placé sous
la responsabilité du Directeur Général de la Santé, et d’un groupe technique
administratif animé par le Directeur Général de I’Action Sociale. Le délégué
Interministériel aux personnes handicapées en assure la présidence.

Lors de sa seconde réunion le 19 juin 2007, trois études
ont été présentées aux membres de ce comité :

- L'étude de I’Association Nationale des CREAI Etude méthodologique sur la
mesure et I'analyse des besoins des personnes atteintes d’autisme et de
troubles envahissants du développement (Décembre 2005), coordonnée par
Martine  Loiseau, Directrice du CRA  Midi-Pyrénées  (Lien:
http://www .ancreai.fr/IMG/pdf/ANCREAI_AutismeTED_2005-2.pdf)

-L’étude Interventions éducatives, pédagogiques et thérapeutiques proposées
dans l'autisme (Juin 2007), sous la direction d’Amaria Baghdadli, pédo-
psychiatre au Centre Ressources Autisme Languedoc-
Roussillon (Lien:http://www.autisme-ressources-Ir.fr/IMG/pdf/Recensement-
interventions-autisme-D GAS.pdf)

- L’étude de I'Association Nationale des CREAI Méthodologie d’observation
de la diversité des réponses aux personnes atteintes d’autisme et de troubles
envahissants du développements, coordonnée par Yann Rollier, Secrétaire
Général de I'Association Nationale des CREAI, Directeur du CREAI
Bretagne. Cette étude en cours de réalisation sera prochainement mise en
ligne sur le site.
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* FORMATION ADAPEI 31/ CRA MP

L’ADAPEI 31 en partenariat avec le CRA Midi-Pyrénées
propose une formation inter établissements sur l'autisme
ouv erte a toute équipe pluridisciplinaire trav aillant auprés de
personnes présentant des troubles envahissants du
développement dont l'autisme, dans le secteur sanitaire,
social, médico-social et scolaire.

Cette formation doit permettre a I'équipe en formation, en
s’appuyant sur un établissement ressource choisi suivant
les thématiques a aborder, d’acquérir des connaissances
spécifiques  sur  différents  outils ou  dispositifs
pédagogiques, éducatifs ou thérapeutiques.

Cette formation, d’'une durée de 2 jours, est animée par un
psychologue et un éducateur du Centre Ressources
Autisme Midi-Pyrénées. Son colt est de 3200 €, pour 5 a
10 personnes.

Pour tout renseignement s’adresser au Département
Formation Recherche ADAPEI 31 — tél : 05.34.41.38.70 /
Fax : 05.34.41.38.99 ou au CRA (infos surwww.cra-

.info)

RENCONTRES PSYCHOMOTRICIENS

A la suite de la rencontre du 29 janvier 2006 et apres
analyse des questionnaires que vous nous avez
renvoyés, le CRA Midi Pyrénées a le plaisir de vous
inviter a une premiére journée d’échange de pratique
destinée aux psychomotriciens.

Cette rencontre aura lieu le Vendredi 16 novembre
2007 de 9h00 a 17h00 a la salle polyvalente de I’Ecole
des Sages-Femmes a I’hépital La Grave a Toulouse.

Lors de cette journée, des psychonvtriciens viendront
partager leur expérience acquise aupres des personnes
présentant des Troubles Envahissant du Développement.
Ces présentations ouvriront ensuite un débat sur la prise
en charge psychonotrice aupres de ce public.

La matinée sera consacrée a la pratique psychonotrice
aupres des personnes avec autisme et déficience. Nous
évoquerons, [l'aprées nmidi, [lintervention psychonotrice
aupres des personnes autistes de « haut niveau » ou
présentant un syndrome d’Asperger.

La participation a cette journée est gratuite et soumise a
une inscription limitée aux 40 premiers inscrits. Les
inscriptions se font par mail sur le site du CRA.

Une seconde journée d’échange de pratique sera organisée
courant mars. Nous vous invitons a consulter
régulierement le site du CRA pour vous informer de la date
et du contenu de cette rencontre.

Pour nous contacter :

CRA MIDI-PYRENEES

HOPITAL LA GRAVE
Place Lange TSA 60033
31059 Toulouse Cedex 9

Tel : 05.61.31.08.24 Fax : 05.62.21.12.78
Adresse Mail : accueil@cra-mp.info
www.cra-mp.info

LES DERNIERES ACQUISITIONS
du centre de documentation

Nouveaux Abonnements :

TED sans Frontiéres, premiére revue francophone scientifique
consacrée a la recherche sur l'autisme et les autres troubles
envahissants du développement, cette revue est I'opportunité de suivre
I'évolution des recherches et des nouvelles expériences de services, de
lire des témoignages, et de voir ce qui se fait dans les autres
pays.

Revue :

La nouvelle
scolarisation
Scolariser les éléves avec autisme et troubles envahissants du
développement, Hors-série n°4 C.Philip, Editions del'INSHEA,
Suresnes, 2007. Ce numéro hors-série, sous la direction de C.Philip
présente de nombreux articles sur la politique actuelle dans le domaine
de I'autisme, I'historique de la création de classes pour enfants autistes,
le projet personnalisé de scolarisation et sa mise en ceuvre, des
expériences de scolarisation en milieu ordinaire et des recherches et
actions pédagogiques. ..

revue de [I'adaptation et de Ia

DVD :

Le syndrome d’Asperger ? J’assume...

C.Philip et J-E.Lhuissier, Editions de I'INSHEA, Suresnes, 2006. Ce film
met en scéne Stéfany, jeune adulte dont le syndrome d’'Asperger a été
diagnostiqué tardivement, a I’dge de 28 ans. Son histoire de vie et les
différents aspects de sa vie personnelle et professionnelle sont présentés
par elle-méme et sa mére.

Témoignage de personne autiste :

Je suis né un jour bleu,

D.Tammet et N.AhI (traduction) - A l'intérieur du cerveau extraordinaire
d'un savant autiste, Born on a Blue Day (Publishers Weekly), Broche,
Paris, 2007. Daniel Tammet, 28 ans, un jeune savant anglais atteint du
syndrome d'Asperger se caractérise par des capacités hors norme dans
un domaine précis, en I'occurrence pour lui, le calcul mental et la
mémoire. |l décrit alors la beauté et la force de son esprit. Il a ainsi
mémorisé et récité 22 514 décimes du nombre pi, ou extrait en quelques

secondes une racine cubique...
* LES MERCREDIS DU CRA

Depuis I'année derniere, le CRA organise et anime
périodiguement des ateliers qui permettent aux participants,
'échange d'expériences a partir de thématiques diverses.
Ces espaces sont ouverts a toutes personnes confrontées
a la question de l'autisme.

Cette année les thématiques des ateliers seront :

« Techniques de stimulation sensorielle auprés des
personnes autistes » : échanges a partir de la présentation des
différentes pratiques par des équipes institutionnelles. (Snoezelen, Stido, et
autres techniques de stimulation sensorielle) les dates retenues pour cet
atelier :

Mercredis 16/01/08, 12/03/08 et 14/05/08 au CRA.

« L’autisme et les tout-petits, quel accueil dans les
dispositifs de la petite enfance ? » :témoignages des équipes
s’occupant des tous petits dans : créches, haltes-garderies, camsp ...

Quel partenariat entre parents et professionnels ? les dates retenues sont :
Mercredis 11/06/08, 16/07/08 et 17/09/08 au CRA.

Sur cette thématique I’équipe du CRA se déplacera dans le LOT et fera
ainsi « des ateliers nomades » adressés aux parents et aux professionnels.
Premiére date prévue :

Mercredi 14/11/07 a L’Institut Camille Miret

Une troisieme thématique sur la question du
« Syndrome d’Asperger » est en cours de préparation pour
la rentrée 2008. Nous vous tiendrons informés
prochainement des dates retenues.

Les ateliers sont gratuits mais I’inscription a un atelier
implique la participation aux trois réunions de cet
atelier (Pour s’inscrire: v.mantello@cra-mp.info).



