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PROGRAMME TYPE 
« COMPRENDRE LES TROUBLES DU SPECTRE AUTISTIQUE » 
Formation de 4 jours à destination des aidants familiaux d’enfants âgés de 0 

à 6 ans. 

 

J1 - 2019 I Salle n° - Lieu : …. 

 

Accueil à 9h15 

9h30-12h30   

 Présentation du CRA MP, de ses missions 

 Présentation des objectifs de la formation et du programme 

 Les troubles du spectre autistiques : définition, classification, diagnostic, épidémiologie, 

 Concepts des Troubles neuro-développementaux, place de la génétique et facteurs d’évolution 

Par Dr Stéphanie CUSSOT-CHARPENTIER, Pédopsychiatre 

 

14h00-17h00 

 Fonctionnement des personnes avec TSA 

Par Dr Stéphanie CUSSOT-CHARPENTIER, Pédopsychiatre 

 

* Présence toute la journée d’un représentant de l’association de familles 

 

J2 - 2019 I Salle n° - Lieu : …. 

 

Accueil à 9h15 

9h30-12h30   
 Soins somatiques 

 Troubles de l’alimentation et du sommeil   

 Les traitements médicamenteux et régimes spécifiques  

 Les dispositifs existants et réseaux locaux 

Par Dr Stéphanie CUSSOT-CHARPENTIER, Pédopsychiatre, et Marion JEGOU, infirmière 

 

FORMATION 

PROCHES AIDANTS 

Généraliste - 0/6 ans 
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14h00-17h00 

 Présentation du centre de documentation du CRA MP,  

 Approches recommandées et non recommandées  

 Les troubles du comportement 

Par Dr Stéphanie CUSSOT-CHARPENTIER, Pédopsychiatre et Perrine DUJARDIN, documentaliste 

 

* Présence toute la journée d’un représentant de l’association de familles  

 

J3 - 2019 I Salle n° - Lieu : …. 

 

Accueil à 9h15 

9h30-17h   
 Langage et communication chez la personne autiste  

 Réflexion sur l’utilisation des outils alternatifs et des stratégies de communication spécifiques,  

 Stratégies d’accompagnement et d’intervention 

Par Béatrice VERNEY, psycholinguiste 

 

* Présence toute la journée d’un représentant de l’association de familles  

 

 

J4 - 2019 I Salle n° - Lieu : …. 

 

Accueil à 9h15 

9h30-12h30   
 Droits et démarches administratives  

Par Véronique BARRERE, Gaëlle ALBERTI, Service Enfant - Haute Garonne, MDPH 31 

 

14h-17h  

 Socialisation – Scolarisation  

Par Dr CONSONNI, Médecin Conseiller Technique Education nationale 

 Remise des questionnaires et support pédagogique 

 Questions diverses 

 Clôture des 4 journées  

Par Dr Stéphanie CUSSOT-CHARPENTIER, Pédopsychiatre 

* Présence toute la journée d’un représentant de l’association de familles 

 

Lieu de formation : 

Cité de la Santé,  

20/24 rue du Pont Saint-Pierre 

31300 Toulouse 

 

Contacts référents au CRA MP :  

Coralie SALANIE, assistante administrative 

Marina PIERASCO, coordinatrice formations 

aidants familiaux 

 

 : 05.61.32.50.15 / 05.61.32.50.16 

@ : formation.aidants@cra-mp.info 


