
P R É - R E Q U I S
Aucun pré-requis

I N T E R V E N A N T ( S )
Vanessa DESCLOIX, psychologue

H O R A I R E S
9h-12h30 / 14h-17h (6h30)
Soit 6h30 de formation au total par stagiaire

L I E U
Toulouse (à déterminer)

P U B L I C ( S )  C O N C E R N É ( S )
Familles/Proches aidants d’enfants et adolescents
diagnostiqués TSA. 16 personnes max. 
(2 pl. poss./famille)

M O D A L I T É S  P É D A G O G I Q U E S
Présentiel : obligatoire sur la journée de formation
Supports utilisés : méthode actives et interrogatives, power
points, vidéos, fiche récapitulatives à l’intention des familles,
échanges de pratiques.
Evaluation : questionnaire de satisfaction à l’issue de la formation.

D A T E S
Vendredi 10 décembre 2021

C O N T E N U S  A B O R D É S
La découverte de la sexualité : quand et comment.
L’impact de particularités sensorielles, et du mode de
communication sur l’expression de la sexualité.
Vie affective et sexualité : opposition ou complémentarité ?
Le rôle des habiletés sociales et de l’éducation à la sexualité dans
l’épanouissement affectif.

O B J E C T I F S
Comprendre la manière dont la personne avec TSA appréhende sa
sexualité au regard de ses particularités.   
Accompagner cette étape du développement au regard des
troubles qu’elle peut susciter, et des comportements inappropriés
qui peuvent en découler.        
Différencier sexualité et vie affective afin d’orienter au mieux le
soutien à apporter à son enfant.

P R É S E N T A T I O N  D E  L A  F O R M A T I O N
La sexualité est une étape incontournable du développement de
l’individu, par laquelle chacun passe, quel que soit son âge et son
handicap. De part ses particularités, l ’enfant et l’adolescent TSA
peuvent vivre et exprimer leur sexualité au travers de comportements
défis et de comportements inadaptés. Y mettre du sens permettra de
la vivre au mieux.

VIE AFFECTIVE ET SEXUALITÉ DE LA PERSONNE AVEC TSA

F P A

T A R I F
Financée par l'ARS Occitanie dans le cadre de crédits
non reconductibles. Coûts pédagogiques et de
restauration pris en charge sans avance de frais. 
Pas de remboursement des frais de déplacement.
*Coût estimé : 180€/jour/pers.
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C O N T A C T E Z - N O U S

Nos référentes formation sont à votre écoute 
 

05 61 32 50 16
formation@cra-mp.info

M O D A L I T É S
D ’ I N S C R I P T I O N

Bulletin d'inscription téléchargeable :
http://www.cra-mp.info/fr/familles/formations-

aux-proches-aidants/


