
P R É - R E Q U I S
Aucun pré-requis

H O R A I R E S
9h15-12h30 / 14h-17h (6h)
Soit 30h de formation au total par stagiaire

L I E U
TARN (à déterminer)

D A T E S
Jeudi 14 octobre 2021
Vendredi 19 novembre 2021
Mardi 30 novembre 2021 
Jeudi 9 décembre 2021
4 jours sur 4 mois consécutifs.

TARN (81)

F P A

C O N T E N U S  A B O R D É S

JOUR 1 : Concepts des Troubles Neuro-Développementaux (TND) / Les Troubles du Spectre Autistique (TSA) :
définition, classification, diagnostic et fonctionnement spécifique, épidémiologie / Comorbidités et traitements
médicamenteux / Alimentation et sommeil / Approches recommandées
JOUR 2 : Présentation du CRA MP, de ses missions, ressources documentaires / Particularités de fonctionnement /
Soins somatiques / Comportements-défis 
JOUR 3 : langage et communication,  stratégies de communication.
JOUR 4 : droits et démarches administratives / ¨Scolarisation et accueil de l’élève à besoins particuliers

*Présence d’un représentant d'une association de familles sur chacune des journées dans la mesure du possible

O B J E C T I F S
Les Troubles du Spectre Autistique (TSA) recouvrent des situations de handicap diverses dans leur présentation et leur
retentissement fonctionnel. L'objectif est d'acquérir des connaissances et des compétences sur l’autisme en
général, sur le fonctionnement et les besoins spécifiques.

P R É S E N T A T I O N  D E  L A  F O R M A T I O N
Les sessions de formation « généralistes » proposées par le CRA MP, en partenariat avec
l'AGAPEI et les associations de familles locales, se situent en complémentarité de l’offre
existante, portée en particulier par ces associations. Elles sont ouvertes aux familles
résidant dans le TARN et s’inscrivent dans le cadre du déploiement de la mesure 18 de la
« Stratégie pour l’autisme au sein des troubles du neuro-développement » 2018-2022.

FORMATION AUX PROCHES AIDANTS - GÉNÉRALISTE : 0/6 ANS
 « COMPRENDRE LES TROUBLES DU SPECTRE DE L’AUTISME »

M O D A L I T É S  P É D A G O G I Q U E S
Présentiel : obligatoire sur la session de 4 jours
Supports utilisés : powerpoints, vidéos, ressources documentaires
Évaluation : questionnaire de satisfaction à l' issue de la formation et à + 6 mois

I N T E R
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I N T E R V E N A N T ( S )
Des formateurs experts et reconnus dans leur spécialité.

T A R I F
Financement ARS
*Coût estimé : 400€/pers. la session

*Coûts pédagogiques et de restauration pris en charge sans

avance de frais. Possibilité de remboursement des frais de

transports sur demande.

C O N T A C T E Z - N O U S

Nos référentes formation sont à votre écoute 
 05 61 32 50 16

formation.aidants@cra-mp.info

M O D A L I T É S
D ’ I N S C R I P T I O N

Bulletin d'inscription téléchargeable :
www.cra-mp.info

P U B L I C ( S )  C O N C E R N É ( S )
Familles/Proches aidants d’enfants âgés de 2 à 6 ans,
diagnostiqués TSA.  16 personnes max. 
(2 pl. poss./famille)


