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FORMATION PROCHES AIDANTS  
Généraliste - 0 / 6 ans 

« Comprendre les troubles du spectre autistique » 

LIEU DE FORMATION : TARN (81) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMME 
Formation à destination des proches aidants d’enfants âgés de 0 à 6 ans 

 

J1 – Jeudi 14 octobre 2021 + adresse salle de formation 
 

9h15-12h30   

 Tour de table  

 Concepts des Troubles Neuro-Développementaux (TND), place de la génétique et facteurs 

d’évolution  

 Les Troubles du Spectre Autistique (TSA) : définition, classification, diagnostic et fonctionnement 

spécifique, épidémiologie  

Avec Dr Thierry MAFFRE, pédopsychiatre, Directeur du GIP CRA MP 

Formateur stagiaire : Philippe MAURIES, psychiatre 

 

14h00-17h00 

 Comorbidités et traitements médicamenteux  

 Alimentation et sommeil  

 Approches recommandées 

Avec Dr Thierry MAFFRE, pédopsychiatre, Directeur du GIP CRA MP 

Formateur stagiaire : Philippe MAURIES, psychiatre 

 

* Présence toute la journée d’un représentant d’association de familles Nom de l’association de famille 

* Présence toute la journée de Béatrice VERNEY, cheffe de projet au CRA MP 

 

 

J2 – Vendredi 19 novembre 2021 + adresse salle de formation 

 

9h15-12h30   
 Tour de table  

 Présentation du CRA MP, de ses missions, ressources documentaires  

 Particularités de fonctionnement  

Avec Laurence FREZEFOND, psychologue et Perrine DUJARDIN, documentaliste au CRA MP 
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Formatrices stagiaires : Marie PATRO et Marion HOLWECK, psychologues 

 

14h00-17h00 

 Soins somatiques  

 Comportements-problèmes / Comportements-défis  

Avec Laurence FREZEFOND, psychologue  

Formatrices stagiaires : Marie PATRO et Marion HOLWECK, psychologues 

 

* Présence toute la journée d’un représentant d’association de familles Nom de l’association de famille 

* Présence toute la journée de Béatrice VERNEY, cheffe de projet au CRA MP 

 

 

J3 – Mardi 30 novembre 2021 + adresse salle de formation 
 
9h15-17h   

 Tour de table  

 Langage et communication chez la personne avec TSA  

 Communication expressive / réceptive 

 Présentation et réflexion sur l’utilisation des outils et des stratégies de communication spécifiques 

Avec Béatrice VERNEY, psycholinguiste 

Formatrices stagiaires : Tatiana LORENZO ou Magali AUDOLY-GAILLARD, orthophonistes 

 

* Présence toute la journée d’un représentant d’association de familles Nom de l’association de famille 

 

J4 – Jeudi 9 décembre 2021 + adresse salle de formation 
 
9h15-12h30   

 Tour de table  

 Droits et démarches administratives  

Avec MDPH 81 ou Assistante sociale 

 

14h00-17h00 

 Scolarisation et accueil de l’élève à besoins particuliers 

Avec enseignant ressources ou référent éducation nationale 

* Présence toute la journée d’un représentant d’association de familles Nom de l’association de famille 

* Présence toute la journée de Dr Thierry MAFFRE, pédopsychiatre, Directeur du GIP CRA MP et Béatrice 

VERNEY, cheffe de projet au CRA MP 

 

 

 

Contact référent au CRA MP : 

Nom / Prénom : Marina PIERASCO  

 : 05 61 32 50 16 

Mail : formation.aidants@cra-mp.info 

 

Contact référent à l’AGAPEI : 

Nom / Prénom : Emilie DIAZ 

Mail : ediaz@agapei.asso.fr 
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