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Présentation de la consultation

La consultation du CRA Midi-Pyrénées est réservée aux situations de
diagnostics complexes.

Elle s’adresse :
aux adolescents et jeunes adultes de 16 à 25 ans
résidant en Midi- Pyrénées
en cours d’études secondaires ou supérieures 
présentant une suspicion de Trouble du Spectre de l’Autisme (TSA) sans
trouble du développement intellectuel. 

Ce dispositif a également vocation à intervenir de façon ponctuelle auprès
des équipes de terrain (CMP) ou professionnels libéraux en appui à la
réalisation de bilans pour les « diagnostics non complexes » sous la forme de
Réunions de Concertation Clinique.



ADRESSAGE MÉDICAL OBLIGATOIRE

Il peut être effectué par les :
Médecins scolaires ou services universitaires (SIMPPS, Mission Handicap)
Centres Médico-Psychologiques ou centres de soins pour étudiants
Services médicaux des MDPH
Maisons Départementales des Adolescents et réseaux de santé pour
adolescents
Services médico-sociaux : SAVS, SAMSAH
Pédopsychiatres ou psychiatres libéraux

L’adressage à cette consultation est obligatoirement médical.
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FAIRE UNE DEMANDE D’ÉVALUATION

Centre Ressources Autisme Midi-Pyrénées
Pôle Évaluation diagnostique adolescents et adultes

Secrétariat 7ème étage
2 Rue du Lieutenant Guy Dedieu,  ZAC de la cartoucherie

Bâtiment MEDIC GLOBAL,  31300 TOULOUSE

La demande d'évaluation doit être formulée auprès du :

eval.adulte@cra-mp.info05 23 610 400
(Choix n°2)

Différents documents vous seront envoyés par email ou par voie postale :

Une fiche de demande à compléter par le demandeur ou le(s)
responsable(s) légal(aux).

Une fiche de renseignements à destination du médecin qui oriente ou
accompagne le demandeur.

Un questionnaire à destination de l’établissement scolaire (en fonction du
profil). Il peut être complété par le directeur de l’établissement, le médecin
scolaire ou l’infirmier, le professeur principal ou tout autre professeur, le
conseiller principal d’éducation...

Dès réception de ces documents complétés, le dossier est enregistré sur une
liste d’attente et un courrier accusant réception est envoyé au demandeur ou
à son responsable légal. 

Dès qu’une date est programmée, la secrétaire informe le demandeur par
téléphone puis formalise une convocation envoyée par voie électronique.

L’adressage à cette consultation est obligatoirement médical.
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L’équipe propose une évaluation spécifique pluridisciplinaire, à la fois clinique et
fonctionnelle (entre 1 et 4 demi-journées en moyenne). 
L’évaluation est personnalisée et les bilans proposés dépendent des besoins et
de la problématique de la personne concernée.

Elle comprend en général au minimum :
une consultation de recueil d’anamnèse [ADI] : entretien visant à retracer
l'histoire de développement de la personne auprès des parents/
responsables légaux
une observation filmée du comportement [ADOS]

LES ÉTAPES DE L’ÉVALUATION

Un compte rendu écrit
est transmis par voie

postale.

ÉVALUATION
FONCTIONNELLE

01
L’évaluation Consultation

médicale

Entretien avec les parents et/
ou un proche (recueil de

l’histoire de développement)
Bilans

complémentaires
si besoin

Observation
comportementale

standardisée

02
Synthèse

A l’issue de l’évaluation,
une synthèse est réalisée
entre professionnels et un

diagnostic est posé.

Restitution

Restitution orale des résultats de l’évaluation
lors d’un entretien avec le jeune (et les

parents/responsables légaux, si mineur ou si
la personne majeure le souhaite).

04
Compte rendu

03
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COMPOSITION DE L’ÉQUIPE

En référence aux recommandations de la Haute Autorité de Santé, l’équipe dédiée
est composée de professionnels expérimentés et s’appuie sur des procédures
standardisées.

Dr Roxane ODOYER

Médecin Psychiatre

Dr Emilie REFFAY

Médecin Psychiatre

Dr Céline MAS

Médecin Psychiatre

Nour BOUMAZA

Psychologue

Bérangère LACOMME

Psychologue

Bérengère LE GENTIL

Psychologue

Zoé EVEN

Psychologue

Laurence KOPEC

Responsable de service

Hélène SPESSOTTO

Secrétaire médicale
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Les consultations ont lieu dans les locaux du CRA Midi-Pyrénées à la
Cartoucherie.

LES LOCAUX

Bureau médical 

 Accueil - SecrétariatSalle d’attente

Salle d’évaluation 
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L2 - Grande
Bretagne

Ligne 66 
Talazac

Cartoucherie

Ligne 45
Charleville

Métro
Ligne A

Tramway 
T1 arrêt Cartoucherie à 400m 
(jonction avec le Métro Ligne A arrêt Arènes)

Bus
L2 arrêt Grande-Bretagne à 200m
Ligne 45 arrêt Charleville à 400m
Ligne 66 arrêt Talazac à 500m

Métro (à titre indicatif, pas sur le plan)
Ligne A arrêt Patte d’Oie, 23 min à pied
Ligne A arrêt Arènes, 26 min à pied

Parking public (payant)
Indigo du Barry
Rue du Dr Suzanne Noël,
31300 Toulouse

Vélô'Toulouse 
n° 226

Parc à vélo

B

B

T

B

B

226

Parking du
Barry

Ligne 45
Cartoucherie

B

Ligne 45
Cartoucherie

Scannez le QR code pour
accéder à Google Map 

CRA Midi-Pyrénées
2 rue du lieutenant Guy Dedieu
ZAC de la cartoucherie
Bâtiment MEDIC GLOBAL
31300 Toulouse

PLAN D’ACCES
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WWW.CRA-MP.INFO

COORDONNÉES

CRA Midi-Pyrénées 
2 rue du lieutenant Guy Dedieu 
ZAC de la cartoucherie - Bâtiment MEDIC GLOBAL
31300 Toulouse

Secrétariat ouvert du lundi au vendredi (7ème étage) 
Standard téléphonique : 8h45-12h30
Accueil physique : 8h45-12h30 et 13h30-16h45

consult16-25@cra-mp.info

05 23 610 400 (choix n°2)

http://www.cra-mp.info/

