Le CRA Midi-Pyrénées est un organisme de formation continue coordonné par le
service formation qui déploie une offre régionale de sensibilisations et de
formations & destination des étudiants, des professionnels; des proches aidants
et des personnes TSA.

L'offre de formations et de sensibilisations fient compte des orientations de la
Stratégie Nationale pour les TND 2023-2027 et des Recommandations de Bonnes
Pratiques Professionnelles de la HAS.

Qualiopi En 2024, | ‘organisme de formation du GIP CRA MP a obtenu le renouvellement
D AcAS de la certification QUALIOPI au titre des catégories d'actions suivantes : Actions
de formation.

Cette certification garantit la qualité des prestations de formation.

Le service formation propose différentes actions :

¢ Des actions de sensibilisations (2h/3h) proposées gratuitement & destination de professionnels
de tous secteurs (médico-social, sanitaire, éducatif, ...).

a a professonnets 2027 |
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¢ Des formations (supérieur & 2 journée) :
o le CRA MP intervient pour les organismes de formation du domaine social et éducatif et
dans le cadre d'un cursus de la formation continue.
o |le CRA MP propose des actions qui s'adressent a fout public : aidants, professionnels de
tous les secteurs. Le public est déterminé selon des prérequis différents en fonction des
contenus et du niveau d'expertise attendue en fin de formation.

@ 1 9 Proches aidants (6,4%)

Nb d'actions de Nb de bénéficiaires Etudiants (1,7%)
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e Sensibilisation au Kit'COM a PROPOS d'autisme est un outfil de sensibilisation a
I'autisme destiné aux employeurs et autres acteurs de I'inclusion professionnelle des
personnes autistes. Cet outil créé par les CRA Alsace et Nord-Pas-de-Calais permet

a’ une sensibilisation & I'autisme de maniére ludique et immersive : elle débute par un
premier temps théorique de 3 heures puis se prolonge avec une phase
d'expéerimentation avec I'outil Kit' COM.

PROPOS

Nb d'actions de Nb de professionnels
sensibilisations formés
Consultez le catalogue de formation, en ligne sur
le site internet du CRA MP
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Des formations & destination des aidants : organisées depuis 2014 gr&ce a un co-financement de
la CNSA. Elles s'adressent aux cidants de I'ensemble des départements composant la région
Occitanie Ouest & partir du moment oU un diagnostic de TSA a été établi pour la personne
concernée. Différents parcours de formation sont proposés afin de répondre aux
guestionnements et besoins des proches aidants en tenant compte de I'Gge de leur enfant.

Bilan des 3 dernieres années

2022 2023 2024
9 Formations Proches == ? Formations Proches 77 11 Formations Proches
Aidants organisées Aidants organisées Aidants organisées
120 aidants VA 129 aidants 7 168 aidants
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Au total en 2024 * Nb de journées de Nb d’heures de Nb d'aidants Nb de départements

formations formation formées couverts

Déploiement des FPA sur les territoires d'Occitanie Ouest

Entre 2022 et 2025, un déploiement de ces cycles de formation est mis en ceuvre dans les
différents départements d'Occitanie Ouest, en partenariat avec les associations locales et des
acteurs médico-sociaux, sanitaires de proximité, en charge de l'organisation et de I'animation de
cette formation.

Ce déploiement est effectif sur le Tarn, Lot, Aveyron, Hautes-Pyrénées, Haute-Garonne, va étre
lancé dans le Gers et prévu en 20256pour le Tarn-et-Garonne et I'Ariege.
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Objectifs de ce déploiement : ARt RSN
e Informer un plus grand nombre d'aidants éloignés ¢ ‘ {;”‘(Jﬁi
e Accroitre la couverture territoriale AL S
¢ Impulser un meilleur maillage et une entraide plus efficace ' 5
S

Ces formations délocalisées se font en trois temps:

Le sémincire de formation est réalisé par le CRA, sur ses
fonds propres et permets aux partenaires de travailler sur :
¢ [‘animation pédagogique de formation,
[preiy ¢ |a "philosophie" et le cadre des FPA,
e e |a fransmission des contenus et des supports.

proximité, avec le
support du CRA MP.

Un temps de bilan est
a

dola Le CRA centralise les inscriptions et relai aux organisateurs
des territoires. Ce sont eux qui prennent le relai sur les RDV
téléphoniques préalables avec les familles, la logistique et
coordination sur place de la session.
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