PROGRAMME

LES AS : ACCOMPAGNER & STIMULER Crad
EN POST DIAGNOSTIC IMMEDIAT

Ce programme s'adresse aux parents d'enfants de moins de é ans avec un diagnostic récent de Trouble du Spectre de
I'Autisme (TSA). La recherche a montré I'importance de la participation parentale dans I'amélioration de la trajectoire
développementale de ces enfants. Ce programme, élaboré par le centre parentalité de Versailles, est concu pour vous
donner rapidement des clés sur les spécificités de fonctionnement de votre enfant et des stratégies pour faciliter la
communication avec lui.

Nous vous proposons deux modules de 2h30 chacun animés par des professionnelles certifiées et co-animés par un

parent ressource. La participation des 2 parents est recommandée, sur une session commune ou en décalé.
Cette formation ne se substitue pas a I'équipe d'accompagnement.

CONTENUS ABORDES

I

Module 1 : Comprendre mon enfant et accompagner son développement.
Ce module vous permettra de comprendre le développement des enfants en général et les particularités qui concernent
votre enfant afin de mieux vous ajuster & ses compétences.

Module 2 : Quelles stratégies pour améliorer et augmenter la communication ?
Les stratégies gagnantes seront abordées pour vous permettre de faciliter I'interaction avec votre enfant et stimuler sa
communication.

3 sessions possibles :

e session1:10ef 17 mars 2026

e session 2: 23 et 30 juin 2026

e session 3:10 et 17 novembre 2026
Disponibilité sur les deux jours obligatoire.
14h-16n30 / Présentiel / 5h de formation au total

Gratuit
*Hors frais de déplacement éventuels

Q)

PUBLIC :

Parents d'enfant de moins de é ans, ayant eu un
diagnostic récent de Trouble du Spectre de
I'Autisme (TSA). 10 personnes max

LIEU :
Salle de réunion du CRA MP - éeme étage

0 Accessibilité PMR.

INTERVENANTE(S)

Marion DE LA PRIDA GOASDOUE, psychologue
Anne-Laure TOUREILLE, pédopsychiatre
Co-animation avec un parent ressource

PRE-REQUIS :
Aucun
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,.':. ( T :3.,3‘5 Flashez le QR CODE pour accéder au formulaire en ligne d'inscription.
scrat ';:‘;;,{ L'inscription se déroule en 3 étapes :
:::E, “'#3 ! f" ig 1. Vous remplissez le formulaire en ligne.
A L 3 2. Nous analysons votre demande.

3. Nous prenons contfact avec vous afin de valider votre inscription
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