
Aveyron : Mélia 12 - CH Rodez - Associations : Terre d’accueil
et d’autisme - Je TED Aveyron

Lot : CERESA - Association : CRI 46

Tarn : AGAPEI, PCO 81 - Association : Otema TSA

Gers : PEP 32 - Association : AVAA 32

Tarn-et-Garonne : CAMSP 82

Haute-Garonne : CRA Midi-Pyrénées - Associations : Autisme
31, Sésame Autisme Haute-Garonne, Café autisme, GISH,
Espérance bleue 82, Sated 09, Enfants EXTRA - Ordinaires

Ariège : déploiement à venir

  3 parcours de formation

  Déploiement régional

Hautes-Pyrénées : ADAPEI 65 - Association : Autisme Pyrénées

Le CRA Midi-Pyrénées vous
accompagne avec 

la formation des
proches aidants (FPA)

Des formations pour mieux comprendre,
mieux accompagner au quotidien.

WWW.CRA-MP.INFO

FPA 0-9 ans

5 jours et demi

Pour les aidants
d’enfants ayant un
diagnostic de TSA. 

Âgés de 0 à 9 ans.

FPA 10-14 ans

5 jours et demi

Pour les aidants
d’enfants ayant un
diagnostic de TSA. 

Âgés de 10 à 14 ans.

Des sessions de formations sont déployées dans les départements d’Occitanie
Ouest, en partenariat avec les associations locales et les structures médico-sociales
et sanitaires de proximité, en charge de leur organisation et animation.

Les parents / aidants résidant dans les
départements d’Occitanie Ouest.
Ouvert à deux aidants d’un même enfant,
adolescent, adulte avec un diagnostic
d’autisme.

Pour qui ? 

Quel coût ? 
Formation gratuite incluant la prise en
charge de la restauration et des
déplacements.

Disponibilité 
Sur les journées de formation (5 jours et
demi) à raison d’environ 1 jour/mois
9h15-12h30 - 14h-17h
Sauf dernière journée : 9h15-12h30.

Ces formations sont organisées en collaboration avec le
GNCRA et co-financées par la CNSA. 

FPA ados-adultes

5 jours et demi

Pour les aidants
d’adolescents/adultes

ayant un diagnostic de TSA. 

Âgés de plus de 15 ans.

✉️ formation@cra-mp.info I 📞 05 23 610 418

http://www.cra-mp.info/
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